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El Ayuntamiento de Ageo (Shiminkyodou Suishin-ka) gestiona y publica Hello Corner y Hello Corner News
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afiliados del Seguro Nacional de Salud
Tokutei Kenshin (revision médica para detectar
enfermedades relacionadas con el metabolismo)

Beneficiarios: Afiliados del Seguro Nacional de Salud

de entre 40 y 74 afos

Costo: gratuito

Periodo de la revision: De mayo a octubre de 2022
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a la fecha del examen.
* Si se hace el reconocimiento médico en los
hospitales no designados, haga el favor de pedir el
subsidio después del chequeo. El periodo de examen
es desde abril hasta marzo de 2025.
* En un afio no se puede hacer dos examenes
médicos (revisibn de salud especifica y chequeo
general de salud). Si se somete a ambos, no podra
beneficiarse del subsidio de 20.000 yenes.
— Hokennenkin-ka
(Seccion del Seguro de Salud y Pensiones)
Tel.048-782-6494 | Fax 048-775-9827

Para detectar canceres:
< Chequeo médico colectivo "Shuudan Kenshin”>
Se trata de los chequeos que se realizan en grupo
desde mayo hasta diciembre en los centros publicos
como Nishi Hoken Cener, centros civicos (Haraichi o
Kamihira) y Colegio de Enfermeria de la Asociacion
Médica de Ageo.
Cancer de estémaqo (radiografia con papilla de
bario)
¢iPara quién?; 40 afios de edad o mas (excepto
aquellos que se hagan el mismo
examen en el chequeo individual)
¢, Cuanto cuesta?: 500 yenes
Cancer de pulmones y prueba de tuberculosis
pulmonar
¢Para quién?: 40 afios de edad o mas (excepto
aquellos que se hagan el examen de
estbmago por endoscopio en el
chequeo individual)
¢, Cuanto cuesta?: 200 yenes (radiografia de pecho) ;
300 yenes (analisis de flema)
El examen de flema es para aquellos que se realicen la
radiografia de pulmones y que tengan 50 afios 0 masy
el indice de tabaquismo sea superior a los 600
Céncer de mama
¢Para quién?: mujeres de 40 afios de edad o mas /solo
puede hacerse una vez cada dos afios
¢,Cuénto cuesta?: gratis
Inscripcioén:
Se acepta la solicitud desde el lunes, 1 de abril en
los lugares siguientes: las ventanillas de las
oficinas publicas, tales como Higashi Hoken
Center, Nishi Hoken Center, municipalidad (Hoken
Nenkinka, ler piso de la municipalidad de Ageo),
sucursales municipales o centros civicos. O llene
el impreso que esta en la guia de salud publica
“Kenko Karenda para 2024” y la manda por correo
o por fax al Centro de Salud Nishi Hoken Center. Y
a partir del miércoles 1 de mayo algunos chequeos
se puede inscribirse mediante online.
Sobre las fechas de examenes, consulte Kenko
Calendar para 2024 o la pagina web del Ayuntamiento
de Ageo.
La inscripcion termina una vez esté completo el
namero de las plazas.
https://www.city.ageo.lg.jp/page/kenshin02.html
* En cuanto a las edades requeridas en cada examen
médico, hay que referir a la del dia 31 de marzo de
2025.
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— Nishi Hoken Center (Centro de Salud)
Tel. 048-774-1411 | Fax 048-776-7355

Sistema de exoneracion de pago de la prima de la
Pensién Nacional antes y después del parto
A las mujeres que pertencen a la categoria 1 del
Sistema de Pension Nacional las eximiran de pagar la
prima de la Pensidon Nacional durante un periodo
determinado de antes y después del parto.

Para quién: Mujeres que pagan la prima de la Pensién
Nacional con el talonario y la fecha de
parto o la prevista es después del 1 de
febrero de 2019.

Periodo de exoneracion:

Durante 4 meses desde el mes anterior de la fecha
prevista o la fecha del parto. (En caso del parto
multiple, este periodo se extendera a los 6 meses,
contando desde 3 meses antes de la fecha prevista
del parto o fecha del parto.

Declaracion:

Las interesadas podran presentarse en el
Ayuntamiento (Hoken-nenkin-ka) desde 6 meses
antes de la fecha prevista de su parto. No debe
olvidar llevar: cuarderno de madre-hijo (Boshi
Kenko Techo), libreta de la Pensién (Nenkin
Techo) o Notificacion del Numero de Pension
Basica, y documento de identidad como tarjeta de
residencia, entre otros
— Hoken-nenkin-ka
(Seccién de Seguro de Salud y Pensiones)
Tel. 048-775-5137 / Fax 048-774-9827
Omiya Nenkin Jimusho Tel. 048-652-3399

Experimentar la agricultura:

Cultivo de camote (batata)
Fecha: sabado, 11 de marzo, a las 9 de la mafiana
Lugar: Huerto municipal (Hiratsukal516)
Contenido: Padres y nifios siembran camote y lo
recogen en verano
Destinada a: los estudiantes de la primaria y sus
padres en Ageo (Se requiere un nivel
basico del idioma japonés)
Aforo: 20 familias (Si hay muchos solicitantes, se
realizara el sorteo)
Cuota: 20 yenes / persona (prima de seguro)
Inscripcion :
Mandar la tarjeta postal o el correo electrénico
escribiendo el nombre de la clase "Nougyou Taiken
Kyoushitu", cédigo postal, direccion de casa,
nombre del estudiante participante (su forma de
leer), escuela, grado escolar, nimero de teléfono,
direcciébn de correo electrénico y nuamero de
participantes, a la  direccion siguiente:
Ageoshiyakusho Nousei-ka (Honcho 3-1-1, C.P.
362-8501). Fecha limite : viernes, 12 de abril
—Nousei-ka (Seccion de Administracion Agricola)
Tel.048-775-7384 | Fax:048-775-9872
$255000@city.ageo.lg.jp
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Tel. 048-780-2468 / Fax 048-775-0007
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Eventos de la AGA

<Ageo World Fair 2024>
La fiesta "Ageo World Fair 2024" se celebrara el
domingo 6 de octubre en Ageo Fujijuuken Hall (Bunka
Center). Se convocan miembros voluntarios para el
comité ejecutivo que planea y organiza este evento.
Habra 6 reuniones desde mayo hasta octubre, de las
19:30 a las 21 horas de dias laborables, en la
municipalidad de Ageo. Si usted tiene interés por el
intercambio internacional o planificacion de eventos, ya
es hora de apuntarse; escriba en una hoja su nombre y
apellidos, nimero de teléfono y direccion de correo
electronico y enviela por fax o e-mail a la Secretaria de
laAGA.,
< Clases de japonés: primer trimestre >
Los voluntarios de japonés dan clases de japonés, de
forma uno a uno o en grupo.
Aula de martes

Fecha y horario: De 16 de abril a 2 de julio (30 de abril,

descanso), de 10 a 11:30 horas.

Lugar: Mitsuikinzoku Ageo Community Center
Aula de miércoles

Fecha y horario: De 10 de abril a 17 de julio, de 19 a

20:30 horas.
Lugar: Ageo Kouminkan
Las clases estan destinadas a los extranjeros mayores
de estudiantes de primaria (mas o menos 6 o 7 afios de
edad) que viven en Ageo. El precio es de 2.000 yenes
como cuota anual de la organizacién y se aceptaran las
primeras 10 personas de inscripcion. Para apuntarse,
envie a la Secretaria de la AGA, por fax o por email, el
formulario en el que estan escritos; aula a la que quiere
asistir, pais de origen, direccién de domicilio, nombre y
apellidos del participante, nimero de teléfono y
direccion de correo electrénico.
— Secretaria de la AGA
Tel.048-780-2468 / Fax 048-775-0007

(En caso de que esté ausente el personal de la AGA,
por favor, llame a Shiminkyodosuishin-ka: Tel.
048-775-4597) office@aga-world.com

Cambio de dias de la semana de Hello Corner
El servicio de asesoramiento Hello Corner se celebrara
todos los lunes (excepto los dias festivos). En cuanto a
los idiomas disponibles y el horario de atencién, en
cambio, no hay ninguna modificaciéon. Usted podré ver
el calendario de Hello Corner desde abril hasta marzo
de 2025, en el sitio web del Ayuntamiento de Ageo
https://www.city.ageo.lg.jp/page/4-hc.html

— Shiminkyoudou-suisin-ka

Tel.048-775-4597 | Fax 048-775-0007

Hello Corner ofrece servicios de consulta e informaciones para los residentes extranjeros de Ageo.

Horario y lenguas disponibles : 9-12h

inglés y espafiol

13-16h espaiiol, chino y portugués
* Se acepta la consulta en vietnamita online  https://www.city.ageo.lg.jp/page/hcnv.html

Consulta por teléfono : 048-775-5111 y digale a la operadora “Hello Corner onegai-shimasu”.
El boletin informartivo mensual Hello Corner News se puede leerlo en la pagina web de la ciudad de Ageo.Y si
usted vive en Ageo y lo quiere en casa, se puede mandarlo por correo. Para mas informacién, pongase en
contacto con Shiminkyodosuishin-ka (http://www.city.ageo.lg.jp/)

Tel. 048-775-4597 | Fax 048-775-0007 / s53000@city.ageo.lg.jp
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