
 

 

 

 

学校の生活アンケート（中・高学年用） 
※ このアンケートは、みなさんが楽しく元気に学校生活を送ることができるよう、みなさんと先生が 

 いっしょになって考えるために行うものです。心の中のことなどを正直に答えてください。 

 （  月から  月ころのできごと） 

１  自分に当てはまるときは○を、当てはまらないときは×をつけてください。 
   

番号 項      目 ○ × 

1 学校生活は楽しい。   

2 こまったときに親や先生、友だちなどそうだんする人がいる。   

3 いやなことがあり、学校に行きたくないと思う日がよくある。   

4 いやなことがあり、朝からお腹がいたかったり、頭がいたかったりする日が多い。   

5 自分の持ち物をかくされたり、こわされたりすることがある。   

6 自分の名前が黒板や教室のかべなどにらくがきされていることがある。   

7 友だちに、自分のお金や持ち物をあげたりすることがある。   

8 クラスの人に話しかけたときに“むし”されることが多い。   

9 何か失敗をしたり、まちがえたりすると、クラスで笑われることがある。   

10 なかまに入れてもらえないことがある。   

11 係の仕事などを押しつけられることがある。   

12 いやな気持ちになる言葉を言われることがある。   

13 かげ口を言われたり、とおくで笑われたりしていることがある。   

14 友だちからたたかれたり、けられたりすることがある。   

15 
けいたい電話・スマホのＳＮＳサイト（ライン、ツイッター、フェイスブ

ックなど）に悪口などを書かれる。 
  

16    

17    

18    

19    

20    

２ あなたのまわりで、いじめられていたり、だれかをいじめたりしている人を見たことが

ありますか。あなたのまわりで、クラスや友だちのためにがんばっている人はいますか。

いましたら、内容をぐたいてきに書いてください。 

      

○自分の名前を書いてもいい人は書いてください。 （名前                     ） 

 

上尾市「いじめ根絶」小学生の誓い 
・相手

あ い て

の気持
き も

ちを思
おも

いやります。 

・いじめを止
と

める勇気
ゆ う き

を持ちます。 

・困
こま

ったら周りの人に相談
そうだん

します。 

 

各校の実態に合わせ

て、質問項目を設定、

または欄を削除して

ください。 


