
５年生家庭科調理実習
ご飯炊きとお味噌汁づくり

１１月１７日(火)５年生が家庭科の調理実習でご飯炊きとお味噌汁づくりに
取り組みました。栄養教諭の先生に食材の栄養素や取り扱いの注意を聞いた
後、調理に挑戦！煮干しから出汁をとり、大根の桂剥きや油揚げの短冊切りな
ど丁寧に調理を進め、完成させることができました。


