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「ありがとう」は魔法の言葉 
                      校長 廣 美穂 

 

近年の気候変動からでしょうか。夏の暑さから一気

に冬の寒さになり、服装も体もとまどう毎日です。です

が、本校の校庭の木々の紅葉は素敵な色合いを醸し出

してくれます。晴れた日の朝校庭を歩くと、木々の間か

ら鳥の鳴き声が響きわたり、秋の自然のパワーを存分

にもらっています。この景色に感謝です。 

 先日、ある保護者の方が私を訪ねてくださり、余談
の中で、「○〇先生や□□先生が子供たちに「ありが
とう」という言葉がけをしている様子をよく見かけ、ほっこりします。子供ともそんな話
をしています。」と話してくださいました。よく学校を見てくださっているのだなあと嬉
しく思うと同時に色々な視点で学校を感じてもらっていることに気づかせていただきまし
た。また、あるクラスの前を通りかかると、『今までの班の仲間には「ありがとう」を、
新しい班員には「よろしく！」』という文字が黒板に書かれていました。席替え後の授業
だったのでしょう。子供たちは明るい様子で授業に臨んでいて、廊下にいる私の心がホッ
と温かくなりました。ありがとうって心を癒す素敵な言葉だなとつくづく感じました。 
 世界中の人々から愛され、尊敬されたマザー・テレサは「ありがとう」の反対の言葉を
「当たり前」と説いたそうです。また、漢字で「ありがとう」は「有難う」と書きます。

「有り難し」が語源で「有る事難し」つまり「当たり前のことではない」「めったにない
こと」という意味です。「めったにない貴重なこと」への感謝から人に対しても感謝の気
持ちを表す言葉として使われるようになったそうです。有ることに感謝する、言葉にす
る、それが相手に伝わると自分の心が温かくなる…。めぐって自分に戻ってくるもので
す。ふと自分自身を振り返った時、果たして一日何回「ありがとう」を発しているのだろ
うか。毎日が感謝の連続なのに、たくさんの感謝が身近にあるのに、当たり前と受け止め
てしまっていないだろうか。もう一度私自身を見つめ直すきっかけとなりました。 
 「ありがとう」は幸福を引き寄せる魔法の言葉、「ありがとう」を言う回数の多い人ほ
どより多くの「ありがたいこと」を受け取るとある雑誌に書かれていました。また１２
月１０日は「世界人権デー」です。お互いを思いやる気持ちが一人一人の人権意
識に繋がると考えています。「ありがとう」を自然と心から伝え合える仲間づく
り、その思いが響きあえる学校づくりをしていきたいと改めて強く思いました。  

令和６年もあと一ヶ月。保護者の皆さま、地域の皆さま、今年一年学校を温かく見守っ

ていただき本当にありがとうございました。これから迎える令和７年。予測困難な時代と

言われておりますが、生徒の皆さん、保護者の皆さま、地域の皆さまにとって素晴らしい

一年になることを願っています。よいお年をお迎えください。
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紅葉真っ盛りの校庭の木々 

本校の校歌の作詞を手掛けた詩人谷川俊太郎さんが先日逝去されました。開校時には、本

校へ自ら足を運び、そのときに感じた思いを本校の詩に託していただきました。多くの方に

愛された谷川さんのご逝去を悼み、心よりお悔やみ申し上げます。 



１２月の予定 
 

日 曜 行事予定 部活動 

１ 日   

2 月 教育委員会訪問（特別時間割） × 

3 火 ３年三者面談(1) ○ 

4 水 ３年三者面談(2) ○ 

5 木 ３年三者面談(3) ○ 

6 金 ３年三者面談(4) ○ 

7 土   

8 日   

9 月 
３年三者面談(5) 
特支交流会（大谷中学校） 

○ 

10 火 ３年三者面談(6) ○ 

11 水 第８回中央委員会 ○ 

12 木 第８回専門委員会 ○ 

13 金  × 

14 土 ぐるっとくん地域めぐり作戦  

15 日   

16 月  × 

17 火  × 

18 水  ○ 

19 木 
給食終了日 
ふれあい講演会⑤ 

○ 

20 金  ○ 

21 土   

22 日   

23 月 大掃除 ○ 

24 火 終業式、３年記録通知書配布 × 

25 水 ３年記録通知書訂正（午前） ○ 

26 木 上尾いじめ防止サミット ○ 

27 金  ○ 

28 土 学校閉庁日 × 

29 日 学校閉庁日 × 

30 月 学校閉庁日 × 

31 火 学校閉庁日 × 

★新人戦後～１月の完全下校１７：００ 
★スクールカウンセラー来校日１/９（月）、２７（月） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

マイタイムライン 

１年宿泊体験学習（１０／３１、１１／１） 
横浜市少年自然の家赤城林間学園にて、宿泊体験学習をし
てきました。 

 

上尾南高校授業体験（１１／２０） 
2 学年が進路学習として県立上尾南高等学校にて体験授業
を受けてきました。 

 

薬物乱用防止教室（１１／２８） 
元「公益財団法人麻薬・覚せい剤乱用防止センター キャ
ラバンカー講師」、現「薬物乱用防止講師」の秋葉様にご来
校頂き、2学年、はばたき学級を対象に薬物乱用防止教室を
行いました。 

１月の主な行事予定 
  
 ８日（水）始業式 

 ９日（木）給食開始 

１０日（金）３年校長会テスト 

      １・２年上尾市学力テスト 

２２日（水）私立高校入試中心日、３年給食なし 

２３日（木）私立高校入試中心日 

３年給食あり、３年のみ４時間授業 

２４日（金）２年校外学習（東京方面） 

      ３年給食あり、３年のみ４時間授業 

２７日（月）３年電子出願（２月１０日まで） 

２８日（火）～２月３日（月）３年三者面談 

○保護者の皆様、11 月の三者面談では、お忙し
いところ、ご来校頂きありがとうございまし
た。 

○学校評価に関するアンケート（保護者）をさ
くら連絡網にてお知らせいたしました。回答
期限を 12月 6 日（金）までとしております。
いただいた評価を今後の教育活動に生かして
いきます。 


