
エントランス
　公園の緑をイメージした明るいエント
ランスホール。入口を入ると正面にフロ
ントがあります。チケットは券売機で購
入します。

券売機
チケットは券売機で購入。
リンクの中に入らず観覧す
る場合は2階の無料観覧エ
リアへ

自動改札
自動改札を通ってレンタル
シューズコーナーへ

氷の世界へようこそ
埼玉アイスアリーナ
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駅の自動改札
みたい！

　11月1日に「埼玉アイスアリーナ」が県立武道館南側・さいたま水上公園駐車場内(日の出4－386)にオープン。
上尾に生まれた氷の世界を体験レポートを交えて紹介します！

ようこそ
埼玉アイスアリーナへ！
今日は私が案内します

体験レポート！

とても楽しみです！
よろしくお願いします

埼玉アイスアリーナ
マネージャー
須賀昌広さん

　今回レポートしてくれるのは、仲良しな
双子の姉妹で市内在住の荒川真

まな
羽
は
さん（10

歳）・実
み
来
らい
さん（10歳）。二人はフィギュア

スケートを習っており放課後や学校が休み
の日は練習に励んでいます。

私たちが行ってきました！

荒川真
まな

羽
は

さん・実
み

来
らい

さん
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　 レンタルシューズコーナー
　スケートシューズはサイズごとに並んでいて15 ～
31㌢まで揃っています。セルフサービスになっている
ので、自分の靴のサイズに合わせて選びましょう。フィ
ギュア用、ホッケー用、スピードスケート用があり約
2,500足が用意されています。

●�スケートシューズの選び方

●�おすすめの服装

いつも履いている靴と同じサイズ
を選ぼう。普段大きめの靴を履い
ている人は０．５㌢小さめがおすす
め。大きすぎるとまっすぐ立つこ
とができず上達の妨げになること
も。

初めてスケートをする子
どもでも転びにくく安定
感がある2枚刃のスケー
トシューズ。サイズは 15
～20㌢を用意

₂枚刃のスケート
シューズ

◦�ヘルメット・帽子…頭部保
護のためなるべく着用しよ
う。ヘルメットは無料で貸し
出している。

◦�長袖・長ズボン…
けが防止のため
肘・膝が出ていな
い服装にしよう。

◦�手袋…手袋を着用しないとリ
ンクに入ることができない。
指先まで隠れる手袋を着用し
よう。

◦�靴下…厚手の物で
なく普通の厚さの
靴下で大丈夫。短
い靴下はさけて長
めの物にしよう。

サイズも豊富に
用意しています

サイズが合うまで
何度も試そう
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サブリンク
　国際規格のカーリング
が₃レーン設置可能なリ
ンク。演出用の照明や音
響設備を備えており、
冬季（12月～翌年₂月)の
㈮・㈯・祝前日18:15 ～
20:15は「イベントタイ
ム」として光と音による
幻想的な空間で滑ること
ができます。

メインリンク
　国際規格のメインリンクは60×
30㍍のオリンピックサイズ。貸し
切り利用ではフィギュアスケート
の他、アイスホッケーやスピード
スケートなどにも利用できます。
12月₆日㈯・₇日㈰には、第27回
ユニバーシアード冬季競技大会
ショートトラックスピードスケー
トの日本代表選手選考競技会が開
催されます。

17℃

12℃外気34℃

1
2

3
45
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フィギュアスケートでジャンプ練習の
時に選手を吊り上げるハーネスが設置
されている

滑りや振り付け
がチェックでき
る大きな鏡が壁
面に付いている

氷の下は30 ～ 40㌢あっ
て何層にもなっている
んだよ。その内氷の厚
さは約₈㌢くらいなん
だ。冷却管が透けて見
えないのは水と白いイ
ンクを混ぜた物をリンクにまいて塗装して
いるんだよ。また、氷上のラインは色の付
いた紙テープを氷の中に敷いているんだ！

レポートを
終えて

フードコート
　スケートの合間にそばやうどん、フライドポテト
などの軽食をとったり、温かい飲み物を飲みながら
休憩することができます。

� スケートリンクの氷は
どうなっているの？

後ろから押して滑ること
ができるソリ。イス型に
なっているので、滑れな
い人や小さな子どもでも
楽しめる（30分300円）

◦リンク断面図
①氷
②アルミ扁平冷却管
③シンダーコンクリート
④断熱材
⑤ヒートマット
⑥土間

ソリでも遊べる！

ジャンプハーネス

壁面鏡

※カーリングは貸し切
り利用時だけで、一

般利用の時間

帯は使用できません。

早く滑りたいなー
ひろーい

すごーい

ジャンプの感覚を
つかむ練習をするんだよ

今日はありがとう
ございました

※貸し切り利用時に指導者立ち会いの下で使用可能です（有料）。

ここが
メインリンクだよ！

こ
こ
で
休
息
！

また来てね！
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　埼玉アイスアリーナは、何と言っても季節に
関係なく通年滑れるのが一番の魅力です。メイ
ンとサブの₂つのリンクがあるのも珍しいです
ね。サブリンクには音響と照明による演出がで
きる設備が整っているのにも驚きました。
　フィギュアスケートをはじめ、氷上スポーツが
皆さんの身近な存在となって、近い将来上尾市から
活躍する選手が出てくるのを楽しみにしています！

　11月₁日のオープニングセ
レモニーでフィギュアスケー
ターの浅田舞さんが登場し、
ミニアイスショーで華麗な滑
りを披露しました。浅田さん
からスケートリンクの感想と
市民の皆さんにメッセージを
いただきました。

トピックス

■アクセス

ARのついた浅田さ
んの写真にスマート
フォンをかざすとア
イスショーの模様が
動画で見られます！

※タブレット端末でも利用できます。一部のスマートフォンでは利用できない場合があります。予めご了承ください。
※より詳しい使い方はこちら…http://arar.link/help/　※コンテンツの公開期間…平成27年₃月３１日まで

【スマホで】
ストア内検索
（「junaio」で検索）
1 【無料アプリ】を

ダウンロード
（「junaio」をダウンロード
してください）

2 【人物】に
スマホをかざす4【キーワード】を入力

（「junaio」起動後、虫眼鏡マー
クをタップして『広報あげお１２
月号』で検索）

3
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■インフォメーション

日の出4－386
埼玉アイスアリーナ　 775-3456

【交通】
ＪＲ上尾駅東口から市内循環バス“ぐるっとくん”
「原市循環(水上公園先回り)」で「水上公園入口」か
「スポーツ総合センター」バス停下車、またはけん
ちゃんバス「蓮田駅西口行(新がんセンター経由)」で
「水上公園入口」バス停下車　※㈯㈰㈷は直通シャト
ルバス(有料)の運行があります。

【駐車場】
埼玉アイスアリーナ専用駐車場・さいたま水上公園
駐車場
※夏季プール営業期間や県立武道館での大会開催時
は、大変な混雑が予想され、駐車できない場合があ
ります。来場の際はなるべく公共交通機関などをご
利用ください。

■冬休み初心者スケート教室（₃回連続）
12月25日㈭・26日㈮・27日㈯
①₈:00 ～₈:45②₉:00 ～₉:45
年齢別に分かれて同アリーナ専属インスト

ラクターが指導　 ₄歳以上　 4,800円　
各回80人(先着順)　 １２月₈日㈪～ １２月２０日
㈯に直接または埼玉アイスアリー
ナホームページ（ http://www.
saitama-icearena.com/index.
html）へ

■利用時間（年中無休）
一般利用 10:00 ～ 18:00
貸し切り利用 18:15 ～翌日9:45
※冬季の㈮・㈯・祝前日は一般利用時間を20:15まで延長し
てイベントタイムを実施します。
※競技会などの開催により利用時間が変更になる場合があ
ります。

■利用料金

券種 大人
(高校生以上)

小人
(中学生以下)

個人　
滑走券

貸靴つき 1,600円 1,100円
貸靴なし 1,100円 600円
イベントタイム
(貸靴つき) 1,000円 700円

回数券 ₆枚綴り 5,500円 3,000円
定期券 ₁カ月 15,000円 8,000円
※イベントタイムは18:15以降入場の場合の料金です。
※回数券・定期券の料金に貸靴料は含まれていません。
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