
イ
ベ
ン
ト
で
の
火
気
器
具
使

用
時
は
火
災
予
防
の
徹
底
を

　
昨
年
８
月
に
発
生
し
た
京
都
府

福
知
山
市
の
花
火
大
会
火
災
を
受

け
、
火
災
予
防
条
例
を
改
正
し
ま

し
た
。
祭
礼
・
縁
日
・
花
火
大

会
・
展
示
会
そ
の
他
多
数
の
人
が

集
ま
る
催
し
で
、
こ
ん
ろ
・
鉄

板
・
ス
ト
ー
ブ
・
発
電
機
な
ど
の

火
気
器
具
を
使
用
す
る
場
合
は
、

屋
内
外
に
か
か
わ
ら
ず
、
８
月
１

日
か
ら
次
の
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
す
。
①
消
火
器
の
準
備
②
露

店
な
ど
を
開
設
す
る
場
合
は
、
露

店
等
の
開
設
届
を
消
防
機
関
に
事

前
に
届
出　
※
家
族
や
友
人
同
士

の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
幼
稚
園
の
も

ち
つ
き
大
会
な
ど
、集
ま
る
人
の

範
囲
が
個
人
的
な
つ
な
が
り
に
留

ま
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。　

消
防
本
部
予
防
課

775
―１
３
１

４
・

775
―２
２
３
０

公
開
保
育

８
月
４
日
㈪
～
７
日
㈭
９
時
30

分
～
11
時　
※
11
月
に
も
予
定
し

て
い
ま
す
。

下
表
の
と
お
り　

市
内
に
在
住
の
人　

直
接
ま

た
は
電
話
で
各
保
育
所
へ　
※
自

転
車
か
徒
歩
で
お
い
で
く
だ
さ
い
。

保
育
課

775
―５
０
４
４
・

774
―５
３
４
２

介
護
支
援
専
門
員

実
務
研
修
受
講
試
験

10
月
26
日
㈰　

獨
協
大
学

（
草
加
市
学
園
町
１
―１
）他　
【
受

験
案
内
書
】次
の
場
所
で
配
布
／

高
齢
介
護
課
、
東
・
西
保
健
セ
ン

タ
ー
、
上
尾
市
社
会
福
祉
協
議

会
、
県
社
会
福
祉
協
議
会（
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
針
ヶ
谷
４
―２
―65

彩
の
国
す
こ
や
か
プ
ラ
ザ
内
）、

県
高
齢
介
護
課（
県
庁
本
庁
舎
１

階
）、
東
部
中
央
福
祉
事
務
所（
春

日
部
市
大
沼
１
―76
）　
【
配
布
期

間
】６
月
13
日
㈮
～
７
月
23
日

㈬　

保
健
・
医
療
・
福
祉
分
野

で
原
則
と
し
て
通
算
５
年
以
上
従

事
し
、
か
つ
900
日
以
上
の
実
務
経

験
の
あ
る
人　

８
、７
０
０
円　

受
験
案
内
書
に
添
付
の
封
筒

で
、
７
月
23
日
㈬
ま
で（
当
日
消

印
有
効
）に
簡
易
書
留
郵
便（
持
参

不
可
）で
県
社
会
福
祉
協
議
会
研

修
開
発
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
業
務

課
へ　

埼
玉
県
社
会
福
祉
協
議

会
研
修
開
発
部
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

業
務
課

824
―３
１
１
１
・

825
―

９
１
８
５
、
高
齢
介
護
課

775
―

５
１
２
６
・

776
―８
８
７
２

埼
玉
県
革
靴
製
造
業

最
低
工
賃
の
改
正

　
埼
玉
県
で
革
靴
製
造
業
に
係
る

製
甲
ま
た
は
底
付
け
の
業
務
に
従

事
す
る
家
内
労
働
者
の
最
低
工
賃

が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
業
務

を
委
託
す
る
場
合
に
は
、
改
正
さ

れ
た
最
低
工
賃
額
以
上
の
工
賃
を

支
払
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
に
問
い

暮 

ら 

し

とき ところ 電話番号 とき ところ 電話番号

４
日

上尾保育所 771-1556

６
日

大谷保育所 775-2550
西上尾第二保育所 726-0282 原市団地保育所 721-2298
しらこばと保育所 774-6310 大石保育所 775-2553
原市南保育所 722-380８ 上平保育所 775-7047

５
日

上尾西保育所 772-3544

７
日

かわらぶき保育所 721-5858
原市保育所 721-0519 西上尾第一保育所 725-1200
小敷谷保育所 726-2698 あたご保育所 774-８079
緑丘保育所 773-9865 畔吉保育所 725-5400
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遺産相続	 遺言書作成、遺産分割協議、遺留分等
離婚問題	 慰謝料、財産分与、養育費、年金分割等
成年後見	 高齢者の財産管理、後見人・保佐人等
労働問題	 解雇、残業代、セクハラ、パワハラ等
不 動 産	 土地・建物の売買や賃貸借上の諸問題
債権回収	 売買代金・請負代金・貸付金の請求等
企業法務	 契約書作成、取引トラブル、顧問契約等

電話受付：平日午前10時～午後６時
時間外相談は予約時にご相談ください
さいたま市浦和区高砂2-1-2駒崎ビル402

〈事前にご予約下さい〉◆相談料30分5400円

広告



シティ情報

とき ところ 対象 費用・金額　※記載のないものは「無料」 定員 持ち物内容
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」 問い合わせ

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

埼
玉

労
働
局
賃
金
室

600
―６
２
０
５・

600
―６
２
２
５

就
労
支
援
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
カ
フ
ェ

「
希
望
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
誰
で
も
気
軽
に
立
ち
寄
り
、
く

つ
ろ
ぐ
こ
と
が
で
き
る
カ
フ
ェ
で

す
。
ま
た
就
労
の
相
談
や
セ
ミ

ナ
ー
、
求
人
情
報
の
提
供
な
ど
が

受
け
ら
れ
ま
す
。　

８
時
30

分
～
21
時
30
分（
年
末
年
始
を
除

く
）　

今
泉
562
―４　

喫
茶
、

軽
食
、
就
業
支
援
相
談
、
就
労
に

関
す
る
個
別
面
談
、
パ
ソ
コ
ン

教
室
、
各
種
セ
ミ
ナ
ー
の
実
施

な
ど　

※
個
別
面
談
や
教
室
な

ど
に
参
加
希
望
の
人
は
、
直
接

店
舗
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
カ
フ
ェ「
希
望
」

783
―４
１
４
８
・

http://com
m

ucafe-kibou.on.om
isenom

i
kata.jp/

経
営
者
保
証
の
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
が
策
定
さ
れ
ま
し
た

　
中
小
企
業
な
ど
の
経
営
者
が
、

法
人
と
個
人
の
資
産
・
経
理
が
明

確
に
分
離
さ
れ
て
い
る
場
合
な
ど

に
、
個
人
保
証
な
し
で
金
融
機
関

か
ら
融
資
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。　
※
個

人
保
証
と
は
、
企
業
と
し
て
債
務

を
返
済
で
き
な
い
場
合
に
経
営
者

や
そ
の
家
族
な
ど
個
人
が
代
わ
り

に
返
済
す
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
多
額
の
個
人
保
証
を
行
っ

て
い
て
も
、
経
営
が
行
き
詰
ま
る

前
に
早
め
に
事
業
再
生
や
廃
業
を

決
断
し
た
際
に
、
一
定
の
生
活
費

な
ど
が
残
り
ま
す
。　
※
詳
し
く

は
、
中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
に

問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

中
小
企
業
基
盤
整
備
機
構
関
東
本

部

03
―５
４
７
０
―１
６
２
０
・

03
―５
４
７
０
―１
０
４
５

食
中
毒
に
ご
注
意
を

　
生
や
加
熱
不
足
の
肉
を
原
因
と

し
た
食
中
毒
は
毎
年
発
生
し
て
い

ま
す
。
特
に
気
温
が
高
く
湿
気
が

多
い
こ
の
時
期
は
、
カ
ン
ピ
ロ
バ

ク
タ
ー
や
腸
管
出
血
性
大
腸
菌

（
Ｏ
１５７
、
Ｏ
１１１
）な
ど
の
細
菌
を
原

因
と
し
た
食
中
毒
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
食
中
毒
予
防
の
３

原
則
を
守
っ
て
、
食
中
毒
を
予
防

し
ま
し
ょ
う
。

■
食
中
毒
予
防
の
３
原
則

①
食
中
毒
菌
を
つ
け
な
い（
清
潔
・

洗
浄
）／
食
材
や
手
だ
け
で
な
く
、

肉
や
魚
を
扱
っ
た
ま
な
板
や
包
丁

も
小
ま
め
に
洗
う
②
食
中
毒
菌
を

増
や
さ
な
い（
迅
速
・
冷
却
）／
調

理
し
た
ら
す
ぐ
に
食
べ
、
保
存
す

る
場
合
は
冷
ま
し
て
か
ら
冷
蔵
庫

へ
入
れ
る
③
食
中
毒
菌
を
や
っ
つ

け
る（
加
熱
・
殺
菌
）／
肉
は
中
心

部
ま
で
十
分
に
加
熱
す
る　

埼

玉
県
鴻
巣
保
健
所

048
―541
―０
２

４
９
・

048
―541
―５
０
２
０

遺
言
・
相
続
無
料
相
談
会

８
月
２
日
㈯
10
～
16
時　

大

宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
８
階
805
・
806　

司
法
書
士
に
よ
る
遺
言
・
相
続

無
料
相
談　

７
月
31
日
㈭
17
時

ま
で
に
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

へ　

埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

863
―７
８
６
１

次回の税などの納付期限
₇月３１日㈭

固定資産税・都市計画税…………第 ₂ 期
国民健康保険税……………………第 ₁ 期
介護保険料…………………………第 ₁ 期
後期高齢者医療保険料……………第 ₁ 期
し尿汲取手数料……第₂期（₄～₅月使用分）

納税課  775－5135
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領
収
証
な
ど
の
印
紙
税
の

非
課
税
範
囲
が
拡
大

　
事
業
者
が
４
月
１
日
以
降
に
作

成
す
る
金
銭
ま
た
は
有
価
証
券
の

受
取
書（
領
収
証
や
レ
シ
ー
ト
な

ど
）の
印
紙
税
に
つ
い
て
は
、
記

載
さ
れ
た
受
取
金
額
が
５
万
円
未

満
の
も
の
は
非
課
税
に
な
り
ま

す
。
領
収
証
な
ど
を
作
成
す
る
際

に
は
、
受
取
金
額
を
確
認
し
、
納

付
す
る
印
紙
税
額
に
誤
り
の
な
い

よ
う
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。 

上
尾
税
務
署

770
―１
８
０
０（
自

動
音
声
案
内
）

マ
ン
シ
ョン
管
理
無
料
相
談
会

７
月
24
日
㈭
13
～
16
時　

市

民
相
談
室（
市
役
所
第
三
別
館
１

階
）　

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士
に

よ
る
騒
音
問
題
、
役
員
高
齢
化
対

策
、
管
理
費
滞
納
問
題
、
大
規
模

改
修
、
ペ
ッ
ト
問
題
、
駐
車
場
問

題
、
管
理
規
約
改
正
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
問
題
な
ど
に
関
す
る
相

談　

電
話
で
平
日
10
～
16
時

（
12
～
13
時
を
除
く
）に
埼
玉
県
マ

ン
シ
ョ
ン
管
理
士
会（

048
―250
―

６
３
１
６・
048
―250
―６
３
１
７
）

へ 

建
築
安
全
課

775
―８
４
９

０
・

775
―９
９
０
６

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
発
売

　
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市
町
村

の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り

に
使
わ
れ
ま
す
。　
【
発
売
期
間
】

７
月
４
日
㈮
～
25
日
㈮　
【
価
格
】

１
枚
300
円　
【
抽
選
日
】８
月
５
日

㈫　

埼
玉
県
市
町
村
振
興
協
会

822
―５
０
０
４

雨
水
貯
留
施
設（
雨
水
タ
ン

ク
）設
置
費
補
助
金

　
雨
水
流
出
の
抑
制
と
雨
水
の
有

効
利
用
を
促
進
す
る
た
め
、
予
算

の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。　

次
の
①
②
の
両
方
に
該

当
す
る
こ
と
①
市
内
に
住
所
が
あ

り
自
己
の
家
庭
用
と
し
て
設
置
し

維
持
管
理
で
き
る
人
②
既
製
品
で

貯
留
容
量
が
100
㍑
以
上
の
雨
水
貯

留
施
設　
【
補
助
金
の
交
付
限
度

額
】雨
水
貯
留
施
設
の
購
入
・
設

置
に
要
し
た
費
用
の
２
分
の
１

（
３
万
円
を
限
度
）　

「
補
助
金

等
交
付
申
請
書
」（
河
川
課
に
あ

る
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
も
可
）に
必
要
事
項
を

記
入
し
、
必
要
書
類
を
用
意
し
て

直
接
、
河
川
課
へ　
※
雨
水
貯
留

施
設
を
購
入
前
に
申
請
し
、
補
助

金
交
付
決
定
後
に
、
購
入
・
設
置

を
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。　

河
川
課

775
―９
３
８
１
・

775
―

９
９
０
６

優
良
運
転
者
の
表
彰

無
事
故
無
違
反
の
期
間
が
①
５

年（
職
業
運
転
者
は
３
年
）以
上
の

人
②
25
年
以
上
の
人　
※
過
去
の

受
賞
年
数
よ
り
短
い
か
同
年
数
の

表
彰
年
数
の
人
、
過
去
に
県
警
本

部
長
、
交
通
部
長
以
上
の
表
彰
を

受
け
た
人
を
除
き
ま
す
。
②
は
交

通
部
長
以
上
の
表
彰
を
受
け
た
人

も
対
象
で
す
。　

７
月
31
日
㈭

ま
で（
㈯
㈰
を
除
く
）に
必
要
書
類

を
用
意
し
て
上
尾
地
方
交
通
安
全

協
会
事
務
局（
上
尾
警
察
署
内
）か

各
支
所
へ　
※
必
要
書
類
は
事
務

局
・
各
支
所
に
あ
り
ま
す
。
表
彰

式
を
10
月
18
日
㈯
、
上
尾
市
文
化

セ
ン
タ
ー
で
行
い
ま
す
。　

上

尾
地
方
交
通
安
全
協
会

771
―４

１
７
６
・

778
―９
２
９
９

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
こ
の
時
期
は
交
通
事
故
が
多
発

す
る
傾
向
に
あ
り
、
特
に
子
ど
も

や
高
齢
者
の
自
転
車
事
故
の
割
合

が
非
常
に
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。

家
庭
や
地
域
で
注
意
を
呼
び
掛

け
、
交
通
ル
ー
ル
と
正
し
い
マ

24
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シティ情報

とき ところ 対象 費用・金額　※記載のないものは「無料」 定員 持ち物内容
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」 問い合わせ

ナ
ー
を
守
り
、
事
故
に
遭
わ
な
い

よ
う
、
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
十
分

注
意
し
て
く
だ
さ
い
。　

７
月

15
日
㈫
～
24
日
㈭　
【
運
動
の
重

点
目
標
】①
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止
②
自
転
車
・
バ
イ

ク
乗
用
中
の
交
通
事
故
防
止
③
飲

酒
運
転
の
根
絶　
【
市
の
重
点
目

標
】自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
順
守

と
マ
ナ
ー
向
上　

交
通
防
犯
課

775
―５
１
３
８
・
775
―９
９
２

７上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

施
設
見
学
会

７
月
28
日
㈪
10
～
11
時　

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑　

30

人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

基
本
的
な
葬
儀
の
流
れ
の
説
明

を
受
け
な
が
ら
、施
設
を
見
学
す
る　

上
尾
市
・
伊
奈
町
に
在
住
の
人

（
未
就
学
児
を
除
く
）　

７
月
１

日
㈫
～
15
日
㈫
10
～
17
時（
５
日

㈯
、
11
日
㈮
を
除
く
）に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、氏
名
、年
齢
、

日
中
に
連
絡
の
つ
く
電
話
番
号
を

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑
へ　

上
尾
伊
奈
斎
場
つ
つ
じ
苑

720

―７
８
７
０
・

723
―８
３
２
１

心
の
病（
統
合
失
調
症
な
ど
）

に
関
す
る
相
談
会

７
月
９
日
㈬
13
時
30
分
～
16

時
30
分　

上
尾
市
文
化
セ
ン

タ
ー　

個
別
相
談
会（
精
神
的

な
悩
み
、
将
来
の
不
安
な
ど
）、

グ
ル
ー
プ
相
談（
同
じ
悩
み
を
持

つ
家
族
の
体
験
談
な
ど
）　

心

に
病
の
あ
る
本
人
、
家
族
、
友
人

な
ど　
【
相
談
員
】精
神
保
健
福
祉

士
と
上
尾
精
神
障
害
者
家
族
会
会

員　

よ
も
ぎ
の
会
の
山
田

721

―７
６
５
６

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

ミ
ニ
集
会

　

７
月
は｢

社
会
を
明
る
く
す
る

運
動｣

の
強
調
月
間
で
す
。上
尾・

伊
奈
地
区
保
護
司
会
で
は
犯
罪
予

防
の
啓
発
活
動
の
一
環
と
し
て
、

Ｊ
Ｒ
上
尾
駅
周
辺
で
パ
ン
フ
レ
ッ

ト
を
配
る
他
、
６
地
区
で
ミ
ニ
集

会（
左
表
参
照
）を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
ミ
ニ
集
会
は
、
非
行
に
走
る

少
年
を
な
く
す
こ
と
を
目
指
し
、

家
庭
、
学
校
、
地
域
で
の
子
ど
も

た
ち
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
す
。

ぜ
ひ
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

人
権
男
女
共
同
参
画
課

775
―

５
１
１
７
・

778
―５
１
１
２

私
立
幼
稚
園
就
園
奨
励
費

補
助
金
の
申
請

上
尾
市
に
住
民
登
録
が
あ
り
、

私
立
幼
稚
園
に
通
園
し
て
い
る
次

の
①
か
②
の
幼
児
が
い
る
世
帯　

①
満
３
歳
児
／
平
成
23
年
４
月
２

日
～
平
成
24
年
４
月
１
日
生
ま
れ

で
満
３
歳
に
達
し
た
後
、
幼
稚
園

に
入
園
し
た
幼
児
②
３
・
４
・
５

歳
児
／
平
成
20
年
４
月
２
日
～
平

成
23
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
幼
児

※
世
帯
の
所
得
状
況
・
子
ど
も
の

人
数
に
よ
り
補
助
金
額
・
交
付
可

否
を
決
定
し
ま
す
。
各
幼
稚
園
か

　かつては｢望まない子犬・子猫を増やさない｣とい
うことを一番の目的に、不妊・去勢手術が行われて
きました。近年ではその目的だけではなく、ペット
の健康と長生きのために手術を選択する飼い主が増
えてきています。
　不妊・去勢手術を行うと、雌の場合は望まない妊
娠を防げることはもちろん、子宮蓄膿症・子宮内膜
炎・卵巣腫瘍・乳腺腫瘍などの生殖器の病気を予防
することができます。避妊手術を初回発情前に行う
と、乳腺腫瘍を発症するリスクが明らかに減少する
という報告があります。また発情に伴う体調の変化
やストレスからも解放されます。雄の場合は精巣腫
瘍・前立腺肥大・肛門周囲腺

せん

腫
しゅ

・会
え

陰
いん

ヘルニアなど
精巣ホルモン関連の病気の予防ができます。また発
情のストレスから解放されます。手術は何歳でも行
えますが、発情期や体調不良の時は避け、健康な状
態で行うのが良いでしょう。マーキングやマウン
ティングなどの問題行動や攻撃性の抑制を期待する
場合は、性成熟前に行うのが望ましいとされていま
す。
　繁殖抑制と病気の予防という面で利点の多い不
妊・去勢手術ですが、全身麻酔の手術を行うため麻
酔や手術の危険性や、術後肥満しやすくなるという
欠点もあります。また雌の場合はごくまれに尿失禁
を起こすことがあります。
　不妊・去勢手術を行うかどうかは、飼い主が正し
い知識を学んでよく検討し、かかりつけの病院に相
談しながら決めるようにしましょう。
　　　　　～一般社団法人　上尾伊奈獣医師協会～

動物健康応援団

生活環境課　 775－6940・ 775－９８７２

どうする？不妊・去勢手術

ら
申
請
用
紙
を
配
布
し
て
い
ま
す

の
で
、
ま
だ
申
請
用
紙
が
届
か
な

い
世
帯
は
保
育
課
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。　

保
育
課

775
―５

１
２
１
・

774
―５
３
４
２

８
月
１
日
か
ら
ホ
テ
ル
・
旅
館

へ
の
表
示
マ
ー
ク
制
度
が
開
始

　
消
防
法
令
な
ど
の
基
準
に
適
合

し
て
い
る
建
物
に
対
し
て
、
表
示

マ
ー
ク
を
交
付
し
ま
す
。　

３

階
建
て
以
上
で
収
容
人
数
が
30
人

以
上
の
ホ
テ
ル
・
旅
館
な
ど（
複
合

用
途
の
建
物
内
に
ホ
テ
ル
・
旅
館

な
ど
が
あ
る
場
合
を
含
む
）　
【
表

示
マ
ー
ク
の
種
類
】表
示
マ
ー
ク

（
銀
）／
表
示
基
準
に
適
合
し
て
い

る
と
認
め
ら
れ
る
場
合
に
交
付（
有

効
期
間
１
年
）　
表
示
マ
ー
ク（
金
）

／
３
年
間
継
続
し
て
表
示
基
準
に

適
合
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
場

合
に
交
付（
有
効
期
間
３
年
）　
※

申
請
方
法
に
つ
い
て
詳
し
く
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。　

消
防
本
部
予
防
課

775

―１
３
１
４
・

775
―２
２
３
０

表示マーク（銀）

と　き ところ
7月24日㈭ 大石公民館

25日㈮ 原市公民館
26日㈯ 上平公民館
27日㈰ 上尾公民館
28日㈪ 大谷公民館
29日㈫ 平方公民館

※時間はいずれも13:30から
　です。
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ス
ポ
ー
ツ
・

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョン

夏
季
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

大
会７

月
16
日
㈬
８
時
30
分
～
14
時

（
予
定
）　
※
雨
天
の
場
合
は
18
日

㈮
に
延
期
し
ま
す
。　

上
尾
運

動
公
園
補
助
競
技
場　

競
技
方

法
32
ホ
ー
ル（
予
定
）　

市
グ
ラ

ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員
と
連

盟
加
入
希
望
者　

500
円　
※
加

入
希
望
者
は
平
成
26
年
度
年
会

費
１
、５
０
０
円
が
必
要
で
す
。　

当
日
８
時
ま
で
に
参
加
費
と

年
会
費
を
用
意
し
て
直
接
会
場
へ　

上
尾
市
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

連
盟
の
荒
木

781
―８
１
５
１

東
小
学
校
の
夜
間
照
明
付
き

校
庭
の
開
放

８
月
の
毎
週
㈫
㈭
㈯
19
～
21
時

（
準
備
と
片
付
け
の
時
間
を
含
む
）　

学
校
開
放
施
設
利
用
団
体
と
し

て
市
教
育
委
員
会
に
登
録
し
、
ス

ポ
ー
ツ
傷
害
保
険
に
加
入
し
て
い

る
団
体（
責
任
者
が
い
る
10
人
以

上
の
団
体
。
登
録
は
随
時
受
け
付

け
）　

1
時
間
に
つ
き
１
、５
０

０
円　

７
月
10
日
㈭
９
時
か
ら

学
校
開
放
施
設
利
用
団
体
登
録
証

明
書
、
使
用
料
を
用
意
し
て
直

接
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
へ（
先
着

順
）　

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
781
―

８
１
１
２
・
776
―２
２
５
０

上
尾
市
民
球
場
７
月
の
催
し

■
県
高
校
野
球
連
盟
選
手
権
埼
玉

県
大
会　

７
月
10
日
㈭
～
25
日

㈮　
※
予
備
日
は
16
日
㈬
～
18
日

㈮
、
21
日
㈷
、
23
日
㈬
～
25
日
で

す
。

■
県
高
校
野
球
連
盟
軟
式
部
全
国

選
手
権
大
会
埼
玉
大
会　

７
月

28
日
㈪
・
30
日
㈬　
※
予
備
日
は

29
日
㈫
、
31
日
㈭
で
す
。　

上

尾
市
地
域
振
興
公
社

776
―８
９

８
６
・
776
―３
３
２
２

募

集

「
上
尾
駅
前
市
民
塾
」第
２
期

受
講
者（
９
～
11
月
）

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
人　

各

25
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
） 

無
料　
※
③
は
材
料
費
400

円
で
す
。　

住
所
、
氏
名
、
年

齢
、
電
話
番
号
、
受
講
希
望
講
座

名
、
市
民
塾
を
ど
こ
で
知
っ
た
か

を
、
直
接
か
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
メ
ー
ル
で
７
月
27
日
㈰
ま
で

に
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
へ

とき 講座名 講師

①  9月 6日㈯
暮らしの中でいけばな
を楽しもう～歴史や鑑
賞の仕方を学ぶ～

芳埜理鳳さん
(上尾市まなびすと指導
者バンク活動推進会議)

② 10月4日㈯
変わりゆく日本語～
若者ことばやメディ
アまで～

大貫政明さん
(上尾市まなびすと指導
者バンク活動推進会議)

③ 11月1日㈯
やさしいてん刻入門
～消しゴムてん刻で
作る年賀状～

柴　蘭陽さん
(書道研究蘭友会)

※時間はいずれも14 ～ 16時です。　

上
尾
市
市
民
活
動
支
援
セ
ン

タ
ー（
柏
座
１
―１
―15
プ
ラ
ザ
館

３
階
）
778
―１
８
１
０
・

778
―

１
８
２
０
・

s53500@
city.

ageo.lg.jp

ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
サ
ポ
ー
タ
ー

教
員
・
さ
わ
や
か
相
談
員
・
ス

ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
の
補
助

【
活
動
場
所
・
時
間
】市
内
の
公
立

中
学
校
の
さ
わ
や
か
相
談
室
・
週

１
日
３
～
４
時
間
程
度　
【
募
集

期
間
】７
～
10
月　

教
員
を
目

指
し
て
い
る
、
ま
た
は
心
理
学
・

社
会
福
祉
学
な
ど
を
学
ん
で
い
る

大
学
生
・
大
学
院
生　
※
申
し
込

み
方
法
な
ど
は
埼
玉
県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ（

http://w
w

w
.pref.

saitam
a.lg.jp/page/sutyu-

dennto.htm
l

）を
ご
覧
く
だ
さ

い
。 

教
育
セ
ン
タ
ー

776
―７

６
０
０
・
776
―７
６
０
４

つ
く
し
学
園
の
臨
時
保
育
士

【
採
用
時
期
】８
月
以
降　

 

【
勤
務

日
・
時
間
】㈪
～
㈮
の
8
時
30
分

～
17
時（
う
ち
１
時
間
休
憩
）　

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー「
つ
く

し
学
園
」（
心
身
に
障
害
の
あ
る

幼
児
の
通
園
施
設
）で
園
児
の
保

育
・
療
育
な
ど　
【
募
集
人
数
】若

干
名　
【
応
募
要
件
】保
育
士
資
格

の
あ
る
人　
【
時
給
】１
、０
５
０

円（
社
会
保
険
加
入
）　

履
歴
書

を
用
意
し
て
直
接
、
つ
く
し
学
園

（
藤
波
１
―209
―１
）へ　

つ
く
し

学
園

786
―４
４
９
３
・

786
―６

７
６
７

夏
休
み
一
日
消
防
士

８
月
７
日
㈭
・
８
日
㈮
の
い
ず

れ
も
９
～
16
時　

市
消
防
本
部　

は
し
ご
車
に
挑
戦
、
消
防
車
出

動
訓
練
、
放
水
体
験
、
す
ぐ
に
役

立
つ
応
急
処
置
、
地
震
体
験
他　

市
内
在
住
の
小
学
４
～
６
年

生（
初
め
て
参
加
す
る
児
童
を
優

先
）　

各
35
人（
応
募
者
多
数

の
場
合
は
抽
選
）　

往
復
は
が

き
に
希
望
日（
①
７
日
②
８
日
③

ど
ち
ら
で
も
可
）、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
性
別
、
学
校
名
、

学
年
、
保
護
者
氏
名
、
電
話
番

号
を
記
入
し
て
、
７
月
11
日
㈮

ま
で（
当
日
消
印
有
効
）に
消
防

本
部
予
防
課（
〒
362
―０
０
１
３

上
尾
村
537
）へ　

消
防
本
部
予

防
課

775
―１
３
１
４
・

775
―

２
２
３
０

消防車出動訓練（昨年の夏休み一日消防士）

８
０
２
０
よ
い
歯
の

コ
ン
ク
ー
ル
出
場
者

　

よ
い
歯
自
慢
の
人
を
募
集
し

ま
す
。
優
秀
者
は
後
日
表
彰
し

ま
す
。　
【
審
査
会
】8
月
31
日
㈰　

 

【
募
集
種
目
】【
応
募
資
格
】【
応
募

期
間
】【
試
験
日
】左
表
の
と
お
り　

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ

い
た
ま
地
域
事
務
所

・

651
―

２
４
２
０

支
え
あ
う
力
～
地
域
愛
を
育
む
聖

学
院
教
育　

７
月
26
日
㈯
14

～
16
時　

聖
学
院
大
学
チ
ャ
ペ

26



シティ情報

とき ところ 対象 費用・金額　※記載のないものは「無料」 定員 持ち物内容
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」 問い合わせ

北
足
立
口
腔
保
健
セ
ン
タ
ー

（
鴻
巣
市
赤
見
台
１
―15
―23
）　

市
内
に
在
住
で
、
平
成
26
年
４
月

１
日
現
在
80
歳
以
上
で
自
分
の
歯

が
20
本
以
上
あ
る
健
康
な
人（
当

コ
ン
ク
ー
ル
で
過
去
に
表
彰
経
験

の
あ
る
人
を
除
く
）　

８
月
22

日
㈮
ま
で
に
電
話
で
北
足
立
口
腔

保
健
セ
ン
タ
ー
へ　

北
足
立
口

腔
保
健
セ
ン
タ
ー

048
―596
―０
２

７
５
・

048
―596
―０
２
７
６

明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー

明
る
い
選
挙
を
推
進
し
て
投
票

参
加
や
棄
権
防
止
を
呼
び
掛
け

る
も
の（
表
現
は
自
由
）　
【
画
材
】

自
由　
【
規
格
】画
用
紙
の
四
つ
切

（
542
×
382
㍉
）・
八
つ
切（
382
×
271

㍉
）ま
た
は
そ
れ
ら
に
準
じ
る
大

き
さ　

市
内
の
小
・
中
学
校
、

高
等
学
校
の
児
童
・
生
徒　

作

品
の
裏
右
下
に
住
所
、
氏
名（
ふ

り
が
な
）、
学
校
名
、
学
年
を
記

入
し
て
、
９
月
12
日
㈮
ま
で
に
直

接
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ　

※
作
品
の
一
切
の
権
利
は
選
挙
管

理
委
員
会
に
帰
属
し
、
作
品
は
自

由
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。　

選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局

775
―９
６
８
９
・

775
―９
８

１
９

自
衛
官

 

【
募
集
種
目
】【
応
募
資
格
】【
応
募

期
間
】【
試
験
日
】左
表
の
と
お
り　

募集種目 応募資格 応募期間 試験日

航空
学生

 日本国籍を有する
人で、高卒（見込み
を含む）21歳未満
の人

₈月₁日㈮
　　～
₉月₉日㈫

₁次試験／₉月23日㈷

一般曹
候補生 日本国籍を有する

18歳以上27歳未満
の人

₁次試験／ ₉月19日
㈮または20日㈯のう
ち指定された日

自衛官
候補生

男性／受付時に連絡
女性／₉月25日㈭～
29日㈪のうち指定さ
れた₁日

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
さ

い
た
ま
地
域
事
務
所

・

651
―

２
４
２
０講

座

聖
学
院
大
学
姜か
ん
さ
ん
じ
ゅ
ん

尚
中
学
長

就
任
記
念
講
演
会

支
え
あ
う
力
～
地
域
愛
を
育
む
聖

学
院
教
育　

７
月
26
日
㈯
14

～
16
時　

聖
学
院
大
学
チ
ャ
ペ

ル　
※
Ｊ
Ｒ
宮
原
駅
・
西
大
宮
駅

か
ら
大
学
の
バ
ス
が
利
用
で
き
ま

す（
駐
車
場
な
し
）。　

700
人（
応

募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
）　

往
復
は
が
き
か
フ
ァ
ク
ス（
１
人

１
枚
）に｢

学
長
就
任
記
念
講
演

会｣

、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
記
入
し
て
、
７
月
10
日
㈭
ま

で（
必
着
）に
聖
学
院
大
学
地
域

連
携
・
教
育
セ
ン
タ
ー（
〒
362
―

８
５
８
５
戸
崎
１
―１
）へ　

※

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http:w
w

w
.

seigakuin.jp

）か
ら
も
申
し
込

み
で
き
ま
す
。　

聖
学
院
大
学

地
域
連
携
・
教
員
セ
ン
タ
ー

７８１

―０
０
７
９
・

781
―０
０
９
４

姜尚中学長

健
康
セ
ミ
ナ
ー
～
ス
ト
レ
ス
対

処
法
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
法
を
学
ぶ
～

８
月
７
日
㈭
10
～
12
時　

上
尾
市
プ
ラ
ザ
22　
【
講
師
】伊
藤

厚
子
さ
ん（
臨
床
心
理
士
、
メ
ン

タ
ル
サ
ポ
ー
ト
ア
レ
ー
ズ
代
表
）　

市
内
に
在
住・在
勤・在
学
の
人　

30
人（
先
着
順
）　

７
月
４
日

㈮
か
ら
電
話
で
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
へ　
※
一
時
保
育
を

希
望
す
る
人
は
保
育
施
設
を
紹
介

し
ま
す
の
で
、
７
月
25
日
㈮
ま
で

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　

男

女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

778

―５
１
１
１
・

778
―５
１
１
２

傷
つ
い
た
心
の
ケ
ア
講
座
～
自

分
を
大
切
に
す
る
こ
と
か
ら
～

７
月
18
日
㈮
13
時
30
分
～
15
時

30
分　

上
尾
公
民
館　

夫
・

親
子・友
人
と
の
関
係
や
Ｄ
Ｖ（
夫

婦
や
恋
人
な
ど
親
密
な
間
柄
で
行

わ
れ
る
暴
力
行
為
）、
モ
ラ
ル
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト（
精
神
的
な
暴
力
）な

ど
に
よ
る
傷
つ
き
を
理
解
し
、
心

身
の
回
復
の
た
め
に
自
分
ら
し
く

生
き
る
こ
と
に
つ
い
て
考
え
学
ぶ　

【
講
師
】西
山
さ
つ
き
さ
ん（
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
副
代
表
）　

市
内
に
在
住
・
在
勤
の
女
性　

25
人（
先
着
順
）　

７
月
１
日

㈫
か
ら
電
話
で
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
へ　
※
一
時
保
育
を

希
望
す
る
人
は
保
育
施
設
を
紹
介

し
ま
す
の
で
、
７
月
11
日
㈮
ま
で

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。　

男

女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

778

―５
１
１
１
・

778
―５
１
１
２

子
ど
も
消
費
生
活
講
座

Ｌ
Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
工
作
教
室

８
月
５
日
㈫
９
時
30
分
～（
２

時
間
程
度
）　

上
尾
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

Ｌ
Ｅ
Ｄ
の

特
徴
や
光
る
仕
組
み
の
学
習
、
Ｌ

Ｅ
Ｄ
ラ
ン
プ
の
工
作　

市
内

に
在
住
の
小
学
４
～
６
年
生　

20
人（
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽

選
）　

600
円　

往
復
は
が
き

に
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
学
校
名
、
学
年
、保
護
者
氏

名
、
電
話
番
号
を
記
入
し
て
、
７

月
16
日
㈬
ま
で（
必
着
）に
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー（
〒
362
―０
０
７
５
柏

座
４
―２
―３
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
２
階
）へ　

消
費
生
活
セ

ン
タ
ー

775
―０
８
０
０
・

776
―

４
６
０
０

円柱形の LEDランプ
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調
理
講
習
会
～
中
学
校
給
食

の
料
理
を
作
っ
て
み
よ
う
！
～

７
月
30
日
㈬
９
時
30
分
～
13
時

30
分　

中
学
校
給
食
共
同
調
理

場　
【
献
立
】ド
ラ
イ
カ
レ
ー
ホ
ワ

イ
ト
ソ
ー
ス
か
け
、
シ
ャ
キ
シ
ャ

キ
サ
ラ
ダ
、
コ
ー
ヒ
ー
ゼ
リ
ー　

市
内
に
在
住
の
５
年
生
以
上
の

人（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
市
内
中
学

校
に
通
っ
て
い
る
生
徒
、
保
護
者

を
優
先
し
ま
す
。　

25
人　

500
円　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

手
拭
き
用
タ
オ
ル
・
筆
記
用
具　

７
月
16
日
㈬
ま
で
に
電
話
で
中

学
校
給
食
共
同
調
理
場
へ　

中

学
校
給
食
共
同
調
理
場

777
―１

５
５
２
・

777
―１
５
５
３

求
職
者
対
象
の
技
能
講
習

介
護
・
警
備
分
野
な
ど
の
技
能

講
習
、
就
職
面
接
会　

公
共
職

業
安
定
所
に
求
職
登
録
し
た
55
歳

以
上
の
人　

申
込
用
紙（
県
内

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
な
ど
に
あ
る
）に

必
要
事
項
を
記
入
し
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で（
公
財
）い
き
い

き
埼
玉（
〒
362
―０
８
１
２
伊
奈

町
内
宿
台
６
―26
）へ　

※
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（

http://w
w

w
.

saitam
aken-silver.jp

）
か
ら

も
申
し
込
め
ま
す
。
詳
し
く
は

（
公
財
）い
き
い
き
埼
玉
ま
で
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。　

（
公

財
）い
き
い
き
埼
玉

728
―７
８
４

１
・

728
―７
１
３
０

催

し

文
化
セ
ン
タ
ー
サ
マ
ー
ラ
イ
ブ

７
月
26
日
㈯
10
時
30
分
～
16
時　

文
化
セ
ン
タ
ー
101　

ア
コ
ー

ス
テ
ィ
ッ
ク
・
エ
レ
キ
ギ
タ
ー
な

ど
の
市
民
参
加
型
ラ
イ
ブ　
【
出

演
】中
込
隆
さ
ん（
ギ
タ
ー
奏
者
）

他
、
一
般
公
募
で
集
ま
っ
た
高
校

生
～
50
代
ま
で
の
14
組　

80
人

（
先
着
順
）　

上
尾
市
文
化
セ
ン

タ
ー

774
―２
９
５
１
・

774
―２

９
５
５

Ａ
Ｇ
Ａ　
英
語
サ
ロ
ン

　
気
軽
な
雰
囲
気
の
中
で
、
英
語

で
お
し
ゃ
べ
り
し
ま
し
ょ
う
。
英

語
が
母
国
語
の
人
も
交
え
て
小

～生涯学習を楽しんで学ぼう～まなびすと 生涯学習課 ７７５ － ９４９０・ ７７６ － ２２５０市 民 講 座

ア
ッ
ピ
ー

平方東小学校特別教室、芝川小学校特別教室、富
士見小学校特別教室　 往復はがき(₁人₁枚)に希
望講座番号 ・ 講座名 ・ 住所 ・ 氏名 ・ 年齢(小 ・ 中学生
は学年) ・ 電話番号を記入して、 7月16日㈬(富‐₄　手

話だけは₇月31日㈭)までに生涯学習課まなびすと係
(〒362-8501本町₃-₁-₁)へ　※時間はいずれも13時
30分～ 15時30分です。 応募者多数の場合は抽選、 5人
未満の場合は中止になります。

と　き 講座番号 講座名 対象・定員 参加費・持ち物
₇／26㈯
₈／₂㈯

連
続 平－1 傾聴体験

自覚していない自分を知り、話を正しく聞くことの大切さを学ぶ
高校生以上
15人

600円
筆記用具

₇／26㈯
₈／23㈯

連
続 平－2 シャルウィ・ダンス

初心者対象です。ダンスで楽しく、より良い人生を！
小学生以上
20人

600円　室内用シューズ、
タオル、　飲み物

と　き 講座番号 講座名 対象・定員 参加費・持ち物

₇／26㈯ 芝－1 着付け
浴衣、半巾帯で初歩の着付けを学ぶ

中学生以上
12人

300円　　浴衣、 半巾帯、
腰紐（ 2本）

₇／26㈯
₈／23㈯

連
続 芝－2 話し方

ひと言プラス・聞き上手の会話術
高校生以上
15人

600円
筆記用具

と　き 講座番号 講座名 対象・定員 参加費・持ち物
₇／26㈯
₈／23㈯

連
続 富－1 シニアから始める俳句

「日記俳句」のすすめ
20歳以上
20人

600円　国語辞典、 歳時
記（持っている人）

₇／26㈯
₈／23㈯

連
続 富－2 詩吟

金州城・川中島・涼州詞など有名な漢詩を吟じて腹式呼吸法などを学ぶ
20歳以上
15人

600円
筆記用具

₇／26㈯
₈／23㈯
₉／27㈯

連
続 富－3 仏像彫刻入門

地蔵面講座の受講経験者を対象に救世観音の立体像を彫る
高校生以上
10人

2,900円　
彫刻刀（持っている人）、
物差し、 ボールペン

₈／10㈰
₉／₇㈰

連
続 富－4 手話

聞こえない人の言葉・手話を楽しく学ぶ
中学生以上
20人

600円
筆記用具

【平方東市民講座】

【芝川市民講座】

【富士見市民講座】
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シティ情報

とき ところ 対象 費用・金額　※記載のないものは「無料」 定員 持ち物内容
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」 問い合わせ

さ
な
グ
ル
ー
プ
を
作
っ
て
話
す
の

で
、
緊
張
せ
ず
に
参
加
で
き
ま
す
。

英
語
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

７
月
13
日
㈰
14
～
16
時　

上

尾
公
民
館　

一
般
／
400
円
、
会

員
／
200
円　

直
接
か
電
話
で
上

尾
市
国
際
交
流
協
会（
Ａ
Ｇ
Ａ
）事

務
局（
市
役
所
第
三
別
館
1
階
、
㈪

㈭
㈮
10
～
16
時
）へ　

Ａ
Ｇ
Ａ

事
務
局

780
―２
４
６
８
・

775
―

９
８
１
９

原
市
沼
周
辺
の
観
察
会

７
月
12
日
㈯（
雨
天
中
止
）８

～
９
時　
【
集
合
】埼
玉
新
都
市
交

通
ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル
沼
南
駅
前
・

７
時
50
分　

徒
歩
で
原
市
沼

周
辺
の
ハ
ス
池
な
ど
を
観
察　

30
人（
先
着
順
）　

歩
き
や
す

い
靴
、
筆
記
用
具
、
雨
具　

７

月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
に
電
話
か

フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル
で
環
境

政
策
課
へ　

環
境
政
策
課

77５

―６
９
２
５
・

775
―９
８
７
２
・

s251000@
city.ageo.

lg.jp市
い
き
い
き
ク
ラ
ブ
連
合
会

創
作
展
示
会

７
月
25
日
㈮
～
27
日
㈰
９
～
17

時（
25
日
は
13
時
か
ら
、
27
日
は

15
時
ま
で
）　

上
尾
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー　

絵
画
、
書
、
写
真
、
彫
刻
、
手

工
芸
、
文
芸
作
品（
俳
句
、
短
歌
、

俳
画
な
ど
）の
展
示　

高
齢
介

護
課

775
―５
１
２
４
・

776
―８

８
７
２

県
生
態
系
保
護
協
会

上
尾
支
部
の
催
し

身
近
な
自
然
の
保
全
作
業
と
自
然

観
察　

①
７
月
13
日
～
８
月

３
日
の
毎
週
㈰（
小
雨
決
行
）②
７

月
25
日
㈮（
雨
天
中
止
）　 

①

サ
ク
ラ
ソ
ウ
ト
ラ
ス
ト
地（
領
家
）

②
三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー
プ（
平
方
）　

【
集
合
】①
東
武
バ
ス
西
上
尾
車
庫

前
・
８
時
50
分
②
三
ツ
又
沼
前（
ク

ヌ
ギ
広
場
）・
10
時　
※
詳
し
く
は

同
協
会
の
小
川
へ
問
い
合
わ
せ
て

く
だ
さ
い
。　

小
川

781
―０

８
８
７

上
平
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

７
月
19
日
㈯
16
時
～　

上
平

事
業
所
グ
ラ
ウ
ン
ド（
菅
谷
49
―

１
）　

模
擬
店
、
盆
踊
り
、
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
抽
選
会
な
ど　

社
会
福
祉
法
人
上
尾
あ
ゆ
み
会

上
平
事
業
所

777
―２
６
１
１
・

７７７
―２
６
１
３　
　
　

生
き
物
ふ
れ
あ
い
教
室

7
月
26
日
㈯
９
時
30
分
～
12
時

（
雨
天
決
行
）　

上
尾
丸
山
公
園　

昆
虫
教
室
、
カ
ブ
ト
ム
シ
の
捕

虫
体
験
、
小
動
物
コ
ー
ナ
ー
見
学　

市
内
に
在
学
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者　

10
組（
先
着
順
）　

汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
長
袖
、
長

ズ
ボ
ン　

７
月
14
日
㈪
ま
で
に

電
話
で
自
然
学
習
館
へ　

自
然

学
習
館

780
―１
０
３
０
・

726
―

７
９
０
１

中
学
校
吹
奏
楽
演
奏
会

７
月
23
日
㈬
13
時
30
分　

上

尾
市
文
化
セ
ン
タ
ー　

市
内

中
学
校
11
校
に
よ
る
吹
奏
楽
演
奏　

指
導
課

775
―９
６
７
２
・

775
―５
６
３
３

夏
休
み
能
楽
体
験
教
室
～

親
子
で
楽
し
む
能
の
世
界
～

８
月
９
日
㈯
・
10
日
㈰
９
時

30
分
～
11
時
30
分　

コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

能
楽
の
解

説
、
舞
・
謡う

た
い
・
能
面
の
体
験
な
ど　

両
日
参
加
で
き
る
小
・
中
学
生

と
そ
の
保
護
者　

10
組（
１
組

３
人
ま
で
） 　
※
応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選
で
す
。　

１
組
500
円　

往
復
は
が
き
に
住
所
、
参
加
者

全
員
の
氏
名（
ふ
り
が
な
）、
性

別
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し

て
、
７
月
25
日
㈮
ま
で（
必
着
）に

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー（
〒
362

―０
０
７
５
柏
座
４
―２
―３
）へ　

上
尾
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

775
―０
８
６
６
・

775
―０

８
６
８

大
石
事
業
所
・
ふ
じ
学
園

夏
祭
り

７
月
26
日
㈯
17
時
～　

ふ
じ

学
園
グ
ラ
ウ
ン
ド（
藤
波
１
―208
）　

盆
踊
り
、
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン

ト
、
模
擬
店
な
ど　

上
尾
あ
ゆ

み
会
大
石
事
業
所

787
―４
７
４

７
・

786
―３
３
５
５

川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別
支
援

学
校
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
・

学
校
開
放
講
座

サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル　

7
月
26
日

㈯
10
～
12
時　

川
島
ひ
ば
り
が

丘
特
別
支
援
学
校（
比
企
郡
川
島

町
伊
草
780
）　

コ
ン
サ
ー
ト
・

ゲ
ー
ム
・
物
品
販
売
な
ど

学
校
開
放
講
座　

７
月
29
日

㈫
9
時
30
分
～
12
時（
受
付
開
始

９
時
）　

川
島
ひ
ば
り
が
丘
特

別
支
援
学
校　

・

障
害
者
ス

ポ
ー
ツ（
20
人
）、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
ダ
ン
ス（
30
人
）な
ど　

７
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
で
川
島
ひ

ば
り
が
丘
特
別
支
援
学
校
へ（
定

員
に
な
り
次
第
終
了
）　

県
立

川
島
ひ
ば
り
が
丘
特
別
支
援
学
校

049
―297
―７
７
５
３
・

049
―299
―

２
９
１
５

コ
ミ
セ
ン
活
動
ク
ラ
ブ

合
同
作
品
展

７
月
16
日
㈬
～
20
日
㈰
９
～
17

時（
16
日
は
13
時
か
ら
、
20
日
は

15
時
ま
で
）　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
展
示
ロ
ビ
ー　

絵

画
・
俳
画
・
書
道
・
写
真
・
編

物
・
陶
芸
・
木
彫
・
折
紙
・
和
紙

ち
ぎ
り
絵
な
ど
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
で
活
動
す
る
サ
ー
ク
ル

の
作
品
展
示　

上
尾
市
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

775
―０
８
６

６
・

775
―０
８
６
８

昨年の合同作品展
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大石公民館　〒３６２－００63　小泉747-8　　 726-6615・ 726-6616

上平公民館　〒３６２－００02　南75-1　　 775-9308・ 770-1102

大谷公民館　〒３６２－００44　大谷本郷９４９－１　　 781-0892・ 780-1113

親子で力を合わせて木片にやすりをかけ色を塗り、小さな道
具箱を作る

LEDの特徴や仕組みを学び、世界に一つだけのLEDランプを
作る

着色されたせっけん粘土でフルーツなどを作り、タイの水上
マーケットの船に飾り付ける

親子で楽しくフラダンスを学び、1曲踊れるようにする

フォカッチャ、ミートボールと夏野菜のトマトシチューを作
り、作る喜びを親子で体験する

親子木工教室～木のぬくもりにふれよう～

自分だけのランプを作ろう

夏休み子どもねん土教室

親子でフラダンス！～ママと一緒にフラガール～

親子で楽しくクッキング

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田

７
月
の
開
催
日

　
収
益
金
は
、
都
市
基
盤
の
整
備

な
ど
に
利
用
さ
れ
ま
す
。　

７

月
３
日
㈭
～
８
日
㈫
、
11
日
㈮
～

15
日
㈫
、
23
日
㈬
～
27
日
㈰
、
31

日
㈭
～
８
月
４
日
㈪　
【
場
外
発

売
】７
月
３
日
㈭
～
６
日
㈰
、
11

日
㈮
～
21
日
㈷
、
23
日
㈬
、
24
日

㈭
、
31
日
㈭
～
８
月
３
日
㈰　

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
戸
田　

埼
玉

県
都
市
競
艇
組
合

823
―８
７
１

１
・

823
―８
７
０
９  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　
荒
川
の
自
然

を
守
る
会
の
催
し

観
察
会
・
早
朝
の
管
理
作
業　

７
月
５
日
㈯（
雨
天
時
は
７
日

㈪
に
順
延
）、
11
日
㈮（
雨
天
時
は

12
日
㈯
に
順
延
）の
い
ず
れ
も
７

～
９
時　

三
ツ
又
沼
ビ
オ
ト
ー

プ（
平
方
）　
【
集
合
】ビ
オ
ト
ー
プ

駐
車
場
・
７
時　
※
詳
し
く
は
同

会
の
菅
間
へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ

さ
い
。　

菅
間

090
―９
６
４

１
―５
２
８
８

₈月₈日㈮10:00～12:00　 市内に在住の小学₄～₆年生　
500円　 20人　 ₇月27日㈰までに往復はがきで

₇月24日～₈月₇日の毎週㈭10:00～11:40(全₃回)　　 市内
に在住の小学生とその保護者（女性）　 20組　 ₇月16日㈬
までに往復はがきで

₈月₂日㈯₉:30～12:00　 市内に在住の小学生とその保護
者　 １組1,000円　 12組　 ₇月22日㈫までに往復はがき
で

₈月₅日㈫₉:30～11:30　 市内に在住の小学生と保護者
500円　 15組　 ₇月22日㈫までに往復はがきで

₇月23日㈬₉:00～12:00　 市内に在住の小学生　
1,200円　 20人　 ₇月14日㈪までに往復はがきで

ことしの花火大会や夏祭りに手結び帯の浴衣姿で出掛けられ
るように着付けを習う

好きな題材を選び、基本的なスケッチと色の調合、彩色、筆
使いの技法を学ぶ

ラケットやシャトルの扱い方などを学び、楽しみながらバド
ミントンを体験する

カラー粘土で自分の好きなポーズや表情のカエルを作る

小さなモーター発電機でLEDランプを点灯させたり、自分で
作った風車を回したりする

夏休み子ども公民館体験教室①ゆかた着付け教室

夏休み子ども公民館体験教室②水彩画教室

夏休み子ども公民館体験教室③バドミントン教室

夏休み子どもねんど教室

夏休み子ども科学教室

₇月23日㈬13:30～15:30　 市内に在住の小学₄年生～中
学₃年生の女子　 20人　 浴衣・半幅帯他　 ₇月11日㈮
までに往復はがきで

₈月₅日㈫₉:00～12:00　 市内に在住の小学₄～₆年生　
20人　 絵の具セット、筆記用具　 ₇月18日㈮までに往

復はがきで

₈月₇日㈭₉:00～12:00　 市内に在住の小学₄～₆年生　
20人　 ラケット・室内用運動靴　 ₇月22日㈫までに往

復はがきで

₇月30日㈬₉:30～11:30　 市内に在住の小学生
300円　 20人　 ₇月15日㈫までに往復はがきで

₇月31日㈭10:00～11:30　 市内に在住の小学生（₁･₂年生
は保護者同伴）　 600円　 20人　 ₇月17日㈭までに往復
はがきで

30



シティ情報

とき ところ 対象 費用・金額　※記載のないものは「無料」 定員 持ち物内容
申し込み　※記載のないものは「当日、直接会場へ」 問い合わせ

暮らし・彩り・公民館     申し込み
方法

直接または電話で受け付ける講座（教室）を除き、全て「往復はが
き」です。往復はがき（１人〈組〉₁枚）に講座名、住所、氏名（ふり
がな）、電話番号、年齢、学校名・学年（小・中学生）を記入の上、
申込日まで（必着）に各公民館へ。応募者多数の場合は抽選します。

上尾公民館　〒３６２－００17　二ツ宮750（文化センター内）　　 775-0185・ 776-7366

平方公民館　〒３６２－００59　平方905-1　　 726-3446・ 726-3991

原市公民館　〒３６２－００21　原市3499　　 721-4948・ 721-4946

夏野菜をたくさん使って、おいしいピザを作る

オリジナルＴシャツを作る

｢オカリナ倶楽部クローバー｣による演奏

1日目にデッサン、2日目に彩色、人物画を上手く描くこつ
を習得する

パソコンの基本操作・文字入力・文書作成・編集など

日本古来の和紙を手でちぎり、季節の風物を題材にして心温
まる作品を作る

紙粘土で恐竜の頭を作成する。土台作りから仕上げまで、
オリジナルの恐竜を作る

エクセルの基本操作・表計算・関数の使い方・グラフ作成な
ど　

小学生を対象に、平方地区内にある井上スパイス工業㈱の工
場見学とカレー作りを通してスパイスについて学ぶ

開いたときに飛び出してくるカードを作る

よく飛ぶ飛行機を作り飛ばす

夏休み子ども料理教室

夏休み子ども押し花アート

原市サマーコンサート～オカリナの調べ～

夏休み子ども絵画教室～人物画に挑戦！～

パソコン教室（入門編）～ワードを使いこなそう～

夏休み子ども教室～ちぎり絵を作ろう！～

夏休み子ども造型教室

パソコン教室（入門編）～エクセルを使いこなそう～

スパイス工場見学とカレー作り教室

夏休み子ども教室～飛び出すカードを作ってみよう～

夏休み子ども教室～紙ヒコーキを作って飛ばそう～

ギ
ャ
ラ
リ
ー

	

ガ
イ
ド

■
第
37
回
上
尾
市
美
術
家
協
会
展（
日

本
画
、
洋
画
、
工
芸
、
書
、
写
真
）　

７
月
４
日
㈮
～
９
日
㈬
10
～
19
時（
９

日
は
18
時
ま
で
）

■
第
４
回
絵
画
ク
ラ
ブ「
ア
イ
リ
ス
」

油
絵
展　

７
月
10
日
㈭
～
16
日
㈬
10

～
18
時（
10
日
は
１４
時
か
ら
、
16
日
は

１６
時
ま
で
）

■
第
31
回
上
尾
書
連
会
員
展　

７
月

18
日
㈮
～
23
日
㈬
10
～
18
時（
23
日
は

16
時
ま
で
）

■
第
２
回
栄
彩
展
～
山
野
辺
の
道
～

（
書
展
）　

７
月
25
日
㈮
～
29
日
㈫
10

～
１７
時

■
第
34
回
上
尾
市
美
術
家
協
会
・
洋
画

部
展　
７
月
31
日
㈭
～
８
月
６
日
㈬
10

時
～
18
時
30
分（
６
日
は
17
時
ま
で
）

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

■
写
真
交
流
会「
悠
友
」第
４
回
写
真

展　
７
月
３
日
㈭
～
９
日
㈬
10
～
17
時

（
３
日
は
13
時
か
ら
、９
日
は
15
時
ま
で
）

■
淡
彩
ス
ケ
ッ
チ
と
日
本
画
仲
間
展

７
月
10
日
㈭
～
16
日
㈬
10
～
17
時（
10

日
は
13
時
か
ら
、
16
日
は
15
時
ま
で
）

■
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
ブ
リ
ザ
ー
ブ
ド

展
示
会　

７
月
17
日
㈭
～
23
日
㈬
10

～
16
時（
17
日
は
13
時
か
ら
、
20
・
21

日
は
閉
展
）

■
第
６
回
旅
の
淡
彩
ス
ケ
ッ
チ
仲
間
展

７
月
24
日
㈭
～
30
日
㈬
10
～
17
時（
24

日
は
13
時
か
ら
、
30
日
は
15
時
ま
で
）

■
上
尾
ア
ブ
セ
ッ
ク
会
員
作
品
展

７
月
31
日
㈭
～
８
月
６
日
㈬
10
～
17

時（
31
日
は
13
時
か
ら
、
６
日
は
15
時

ま
で
）

市
役
所
ギ
ャ
ラ
リ
ー

775
―９
４
９
6
・

776
―２
２
５
０

生
涯
学
習
課

7月3日～
8月6日

7▶8月

₈月₅日㈫₉:30～1３:０0　 市内に在住の小学₂～₆年生
500円　 24人　 ₇月24日㈭までに往復はがきかファク

ス、メール(s723000@city.ageo.lg.jp)のいずれかで

₇月31日㈭10:０0～12:00　 市内に在住の小学生
1,500円　 30人　 ₇月18日㈮までに往復はがきで

₇月13日㈰13:30～15:30（13:00開場）　 70人
※当日、直接会場へ

₇月29日㈫・30日㈬₉:30～11:45　 市内に在住の小学₃年
生～中学生　 30人　 ₇月18日㈮までに直接または電話で

₈月₄日㈪～₆日㈬₉:30～11:30　 県立上尾橘高校
市内に在住・在勤のパソコン初心者　 1,000円　 24人　
₇月18日㈮までに往復はがきで

₈月₄日㈪～₆日㈬13:30～15:30　 県立上尾橘高校
市内に在住・在勤のエクセル初心者で文字入力ができる人　
1,000円　 24人　 ₇月18日㈮までに往復はがきで

₈月₇日㈭₉:00～13:00　 市内に在住の小学生
600円　 20人　 ₇月15日㈫までに往復はがきで

₈月₄日㈪13:30～16:00　　 市内に在住の小学生
500円　 20人　 ₇月18日㈮までに往復はがきで

₇月31日㈭₉:30～12:00　 市内に在住の小学生(₁～₃年
生は保護者同伴)　 500円　 20人　 ₇月17日㈭までに往
復はがきかファクス、メール(s723000@city.ageo.lg.jp)のい
ずれかで

₈月₅日㈫₉:30～11:30　　 市内に在住の小学生　
100円　 20人　 ₇月28日㈪までに直接または電話で

₈月11日㈪₉:30～11:30　　 市内に在住の小学生
100円　 20人　 ₇月31日㈭までに直接または電話で
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健康プラザわくわくランド

おいでよ！
健康プラザわくわくランド

学べる・遊べる

自然学習館

自然学習教室
●昆虫採集と標本箱作り
　� ₁回目／①₇月12日㈯②19日㈯、₂回目／①₈月₉

日㈯②23日㈯　※₁・₂回目とも①は9:30 ～15:00（雨
天の場合翌日に順延）、②は9:30 ～ 12:00(雨天決行)で
す。 12組(先着順)　 小学生以上で①②とも参加で
きる人（小学₁ ～ ₃年生は保護者同伴）　 ①捕虫網、
虫かご（持っている人）、防虫スプレー、昼食、水筒②
菓子箱(縦30㌢以下・横50㌢以下・深さ₆ ～ ₈㌢くらい)
※服装は長袖、長ズボン、帽子を着用してきてくださ
い。　 ₇月₁日㈫から直接または電話で

7月

7・８月

【開館時間】10:00 ～ 21:00
【₇月の休館日】₂～ 16 日の毎週㈬　※₇月 23 日㈬～
₈月 31 日㈰は無休営業（23・30 日㈬は 19 時までの短縮
営業）です。

畔吉178　 780-1030・ 726-7901

西貝塚 17-1　 783-1126・ 726-7657

ラウンドフィットネス体験会
開館日の 11:00 ～、14:00 ～

※㈪㈭は 14：00 ～だけです。
１0 人　 入館料だけ　 直

接または電話　※当日は開始
10 分前までに受付へ。

天文・科学教室
●天体望遠鏡操作講習会
　� ₇月₆日㈰13:00～ 15:00
　� 20人(先着順)　※中学

生以下は保護者同伴です。
　� 筆記用具　 ₇月₁日

㈫から直接または電話で

PICK UP

館長イチオシ

自然観察会・太陽の観察会（毎週土・日曜日開催）、天体観望会（毎週土曜日開催）について詳しくは、自然学習館へ問い合わせてください。
₈月₂日㈯の天体観望会は、あげお花火大会のため中止です。

体験ものづくり教室
●藍の生葉でたたき染め
　� ₇月20日㈰₉:30 ～ 12:00　 20人　※小学₃年生以

下は保護者同伴です。　 エプロン、使用済みタオル、
古新聞　 ₇月₁日㈫から直接または電話で
●ペットボトルの万華鏡
　� ₇月21日㈷10:00 ～ 11:30 25人(先着順) 　※小学₃

年生以下は保護者同伴です。　 1人300円　 ₇月₁
日㈫から参加費を用意して直接
自然学習館まつり
　上尾丸山公園内の動植物、季節ごとの写真展示とイ
ベント（ザリガニ釣りなど)を予定しています。　 ₇月
１９日㈯～ ₈月₃日㈰

　　プール　 30分前からプール監視員室前　 水着・スイムキャップ
①はじめてアクア

₇月₁ ～ １５日の毎週火曜日11:00 ～ 11:50　 20人
②アクアビクス

₇月₁ ～ １５日の毎週火曜日14:00 ～ 14:50　 20人
③ワンポイント水中ウオーキング

₇月₃・１７日㈭11:00 ～ 11:30　 15人
④水泳教室（平泳ぎ）

₇月₃ ～ １７日の毎週木曜日14:00 ～ 14:50　 15人
⑤ワンポイントスイム

₇月₄～ １８日の毎週金曜日11:00 ～ 11:50　 15人
⑥水中運動

₇月₄～ １８日の毎週金曜日14:00 ～ 14:50　 15人

　　スタジオ　 30分前からすこやかルーム前（⑨はフロント前）　 運動する服装
⑦ヨガ＆ピラティス

₇月₃ ～ １７日の毎週木曜日11:00 ～ 12:00（9:45から整理券を
配布）　 20人
⑧かんたんヨガ

₇月₁ ～ １５日の毎週火曜日11:00 ～ 12:00（9:45から整理券を
配布）　 20人
⑨健康体操

₇月₇日㈪10:30～11:00　 15人　※室内靴を用意してください。

※₇月後半、スタジオ特別教室実施予定。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

　　相談　 13:00から₂階ホール
⑩健康相談　 ₇月１５日㈫13:15 ～ 14:15

 共通　 高校生以上（⑩は誰でも可）　　 入館料だけ


