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平成２４年上尾市教育委員会８月定例会 教育長報告４ 

所属名  教育総務部 スポーツ振興センター  

  

件  名 

 

第５４回上尾市民体育祭の開催について 

 

内 容 説 明 

 第５４回上尾市民体育祭を次のとおり開催します。 

  

１ 主  催   上尾市  上尾市教育委員会  上尾市体育協会 

２ 期  日   平成２４年１０月７日（日） 

３ 会  場   埼玉県上尾運動公園陸上競技場 

（雨天時：上尾運動公園体育館） 

４ 日  程               （雨天時の日程） 

   受 付  ８：００～８：３０    ９：２０～９：５０ 

   開会式  ８：４０～９：４０   １０：００～１０：４０ 

   競 技  ９：４５～１４：４５  １０：５０～１２：５５ 

   閉会式 １４：５０～１５：００  １３：００～１３：１０ 

   解 散 １５：１０        １３：２０ 

５ 種  目             （雨天時） 

  （１）支部対抗競技   ５種目   ３種目 

  （２）加盟団体種目   １種目 

  （３）一般種目      ９種目   ２種目 

     合    計  １５種目   ５種目 

６ 表  彰   ①支部対抗競技総合  ②１４００mリレ－  ③応援賞 

７ 参加対象   市内在住・在勤者（支部対抗競技は市内在住者のみ） 

８ 参加申込   一般種目への参加は当日。 
 

 

 

添付資料 添付資料名 

有 ・ 無 第５４回上尾市民体育祭開催要領・プログラム（８・９ページ） 
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第５４回上尾市民体育祭プログラム 

№ 
雨天時 

№ 
種   目 ＊ 参加対象 要    領 定 員 予定時刻 

雨天時 

予定時刻 

１  関所破りリレー Ｆ 体協加盟団体 関所でジャンケンをしてリレーする  50 9:45  

２  ５ ０ ｍ 走  Ｔ 小学１・２・３年生男女  小学校低学年生による５０ｍ走 300 9:50  

３  １ ０ ０ ｍ 走 Ｔ 小学４・５・６年生男女  小学校高学年生による１００ｍ走  400 10:05  

４  団  体  演  技 （ フォークダンス・ 民踊 ） 10:25  

５ １ 投げ越し玉運びリレー F 体 協 支 部 ボールをロープの上を通してリレーする  80 11:00 10:50 

６  じょうずにおかたづけ  F 幼    児 途中で空き箱を３個持ち、片付け箱に入れてゴールする  80 11:15  

７ ３ 鼓 笛 隊 演 技   (富士見小学校)   11:30 11:30 

８  小学生８００ｍリレー Ｔ 体 協 支 部 各支部の小学生８人によるリレー競技  80 11:50  

９  風船わり競走  Ｆ 自 由 参 加 １人が風船をふくらまし、もう１人が風船をわってゴールする  200 12:05  

10  ぼくとわたしはピッタンコ  Ｆ 小学生男女 途中でカードを拾い、同じ番号同士で手をつなぎゴールする  160 12：15  

 ４ 応   援   合   戦   （昼   食   休   憩） 12:25 11：45 

11 ２ 紅 白 玉 入 れ Ｆ 体 協 支 部 各支部１５人（男５人女１０人）による玉入れ競技 1 5 0 13:00 11:10 

12  受 験 勉 競 Ｆ 自 由 参 加 途中にある問題を解きゴールする 2 0 0 13:20  

13  バーゲンセール Ｆ 自 由 参 加 途中にあるボールを拾ってゴールする 2 0 0 13:30  

14 ６ む か で 競 走 Ｆ 体 協 支 部 各支部男女各２組（１組４人）によるむかで競走 1 6 0 13:50 12:20 

15 ５ パン食い競走 Ｆ 自 由 参 加 途中に下がっているパンを手を使わずに口で取ってゴールする 3 0 0 14:00 12:00 

16  １４００ｍリレー Ｔ 体 協 支 部 各支部対抗の各年齢１４人のリレー競技 1 4 0 14:15  

17 ７ ジャンケン勝ち抜き大会（参加者全員）  14:35 12:40 

 
 
 ＊    は雨天プログラム    Ｔ･･････トラック種目    Ｆ･･････フィールド種目 
 ＊ 体協支部種目以外は申込み不要です。 
 ＊ 自由参加種目は子どもから高齢者まで、すべての人が気軽に参加できる種目です。 
＊ チャレンジ・スポーツコーナー ①輪投げ ②ストラック・アウト（正面玄関付近） ③フライング

ディスク ④グラウンドゴルフ ⑤ビンゴボードゲーム（サブトラック）など自由に楽しめるコーナ

ーを用意しています。 
＊ 模擬店（正面玄関付近） 

 
≪雨天のとき≫ 
 ＊ チャレンジ・スポーツコーナーは中止となります。 
 ＊ 体育館シューズを必ず持参してください。 
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第５４回上尾市民体育祭開催要項 

 １ 趣  旨   スポーツ都市宣言の主旨を踏まえ市民一人ひとりが健康で明るく、活力に満ちた生 

活を送るため、スポーツ・レクリエーションを通して健康・体力づくりに親しむ場を 

設け、生涯スポーツを推進することを目的として開催する。 

 ２ 主  催  上尾市  上尾市教育委員会  上尾市体育協会 

 ３ 期  日  平成２４年１０月７日（日）  

 ４ 会  場  埼玉県上尾運動公園陸上競技場【小雨決行】（雨天の場合）上尾運動公園体育館 

 ５ 日  程                     （雨天日程） 

         受  付   ８：００～ ８：３０   受  付   ９：２０～ ９：５０ 

         開 会 式   ８：４０～ ９：４０   開 会 式  １０：００～１０：４０ 

         競  技   ９：４５～１４：４５   競  技  １０：５０～１２：５５ 

         閉 会 式  １４：５０～１５：００   閉 会 式  １３：００～１３：１０ 

         解  散  １５：１０         解  散  １３：２０ 

６ 種  目 （１）支部対抗競技            ５種目  （雨 天）  ３種目 

        （２）加盟団体種目            １種目   

        （３）一 般 種 目           ９種目          ２種目  

           合        計          １５種目         ５種目 

 ７ 表  彰 （１）支部対抗競技総合 

            第１位に賞状、優勝旗、優勝カップ 

            第２位及び第３位に賞状、カップ 

        （２）１，４００ｍリレー    ※雨天中止 

            第１位に賞状、優勝旗、優勝カップ 

            第２位及び第３位に賞状 

        （３）応援賞   

            優秀賞・アイデア賞・さわやか賞に賞状、賞品 

 ８ 参加対象  上尾市在住・在勤者（支部対抗競技は在住者） 

 ９ 参加申込 （１）一般種目への参加は当日会場へ 

        （２）加盟団体種目の「関所破りリレー」は当日会場へ 

        （３）体協支部対抗競技は支部ごとにとりまとめて参加する 

１０ そ の 他  ＊ 開会式時に体育協会体育賞の表彰を実施 

         ＊ チャレンジ・スポーツコーナーの設置（雨天中止） 

         ＊ 問い合わせ先･･････７８１－８１１２（スポーツ振興センター） 

         ＊ 荒天判定･･･午前６時 


