
テレビの音が
聞こえずらく
なった

声が大きいと
言われるよう
になった 聞き間違いが

増えた

□　会話をしているときに聞き返す
□　後ろから呼びかけられると気づかない
□　聞き間違えが多い
□　話し声が大きいと言われる
□　見えないところからの車の接近に気づかない
□　電子レンジなどの電子音が聞こえない
□　耳鳴りがある

　　まずは、聞こえチェック！

１～２個

３～４個

５個以上

最近、 なっていませんか？耳が遠く

齢のせいと決めつけないで、
早めに耳鼻咽喉科を受診してみましょう

お問い合わせ先：上尾市健康福祉部高齢介護課
電話：048-775-5124　令和6年11月作成

とし

実生活でお困りごとがあれば、
耳鼻咽喉科を受診しましょう

耳鼻咽喉科で相談してみましょう

早めに耳鼻咽喉科を
受診することをおすすめします

引用元：厚生労働省委託事業 補聴器販売者の技能向上研修等事業


